
 بنام خدا 

 ی و مامایي دانشكده پرستارگیلان  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني  

 دانشكده پرستاری و مامایي شهید بهشتي رشت 

 1403-1404  تحصيلي  نيمسال اول( (course planطرح دوره نظري 
   

 ايو روابط حرفه  اخلاق پرستاري نام درس:

واحد   1  تعداد واحد:   

 نظري   واحد:نوع  

 هاي ویژهمراقبت پرستاري ارشد کارشناسي مقطع و رشته تحصیلي:

     13 -  15ساعت    شنبهدوروزهاي  :  ساعت کلاس

 1403 -  1404تحصيلي   اول :  نیمسال

 

 شرح درس: 

این درس مباني نظري و مهارتهاي لازم براي اقدامات اخلاقي در مراقبتهاي پرستاري و برقراري ارتباط حرفه اي را بر اساس  

با   فراگيران  درس  این  در  کند.  مي  فراهم  انساني  زیستي،  ارزشهاي  اخلاق  چهارگانه  حقوق  اصول  از  حمایت  نحوه 

 و خانواده آنها آشنا شده و راههاي توسعه اعمال اخلاقي در پرستاري را فرا مي گيرند.   بيماران/مددجویان

 

اخلاقي    مرتبط با فضاي   ماهيت موضوعات اخلاق پرستاري، نظریه هاي و اشنایي با  علاوه بر بررسي  دانشجویان  در این درس  

تصميم گيري اخلاقي  همچنين  زمينه کار پرستاري حساس شده و  دادهموضوعات و مفاهيم اخلاقي در  مورد بررسي قرار  را  

 صلاحيتهاي متفاوت باليني به کار بندند و  اي را در موقعيت بتوانند اصول اخلاق حرفه را تجربه و تمرین مي کنند تا از این راه  

 هاي اخلاق حرفه اي در آنها تقویت شود.    

 

 هدف کلي:  

اي براساس حرفه  روابطهاي پرستاري و برقراري  دانش و مهارت فراگيران در زمينه کاربرد ملاحظات اخلاقي در مراقبتکسب  

 هاي انساني ارزش 

 اهداف جزیي: 

 در پایان این دوره فراگير ان قادر خواهند بود:  

 

 حیطه شناختي:  

 را بيان نمایند.  آن اهميت و پرستاري اخلاق  تعریف •

 را شرح دهند.  اخلاق  فلسفه و معنویت •

 را توضيح دهند.  معنویت و سلامت •

 را شرح دهند.  اسلامي  اخلاقي هايارزش  و انسان کرامت •

 را بيان نمایند.  انساني روابط و پرستاري  اخلاق  تاریخ •



هاي پرستاري ها در ارائه مراقبت رساني، عدم ضرر و زیان، عدالت( و کاربرد آن زیستي ) اتونومي، سود اخلاق  اصول •

 را بيان نمایند. 

 را مورد تجزیه و تحليل قرار دهد.  باليني  پرستاري آموزش امر در اخلاقي حساسيت •

 را شرح دهند.  بيمار – پرستار  -  پزشک ارتباطي هاي مدل •

 را توضيح دهند.  پرستاري ايحرفه مشکلات با  تقابل  اخلاقي در مباني اساس بر گيري تصميم اصول •

 را بيان کنند.  پرستاري قوانين  در اخلاقي مفاهيم  •

 را شرح دهند.  بيمار / مددجو حقوق  به احتراملزوم  و بشر اساسي حقوق  •

 را مورد تجزیه و تحليل قرار دهند.  اخلاقي موازین بر مبتني پرستاران ايحرفه  قانوني  هايمسئوليت  •

 را بيان کنند.  پذیرهاي آسيبپرستاري از گروه  مراقبت در اخلاقي موضوعات •

 را توضيح دهند.  ايحرفه عملکرد  راهنماي و خلاقي  کدهاي •

 را مورد تجزیه و تحليل قرار دهند.  سلامت نظام در ايحرفه اخلاق  •

 را بيان کنند.  و...( غفلت اي،حرفه رفتار )سوء پرستاري در  قانوني و  اخلاقي معضلات •

 بيماران / مددجو  به تخصصي هايمراقبت  ارائه در ايحرفه و انساني  هاي ارزش  رعایت و اخلاقي اصول بکارگيريلزوم  •

 را شرح دهند.  هاآن هايخانواده و

 را توضيح دهند.  ها آن به رسيدگي  نحوه و قصور انواع قانوني مفاهيم  •

 

 :حیطه عاطفي

 .  دهند نشان حساسيت اخلاقي موضوعات به نسبت (1

 مددجویان متعهد باشند. نسبت به حمایت از حقوق  (2

 هاي فردي مددجویان باور داشته باشد. به تفاوت (3

 .  ندنک درک را خود به مربوط تصميمات  در مددجو دادن مشارکت اهميت (4

 

 :حیطه روان حرکتي

 مشارکت فعال داشته باشند.   مباحث مربوط به تصميم گيري هاي اخلاقي در مراقبت از مدد جویان در  -1

 خود را مورد نقد قرار دهند.   همکاراناخلاق حرفه اي خود و  -2

 د. نبکار بندباليني  و آموزشي هاي محيط در اخلاقي هايچالش و  رفتارها موضوعات، با اصول اخلاقي را در مواجهه -3

 پرستاري رعایت کنند.  ايحرفه عملکرد را در رفتاري راهنماهاي و اخلاقي  کدهاي -4

  نحوه  آگاهانه، رضایت کسب نظير) باليني  هايموقعيت در ايحرفه  اخلاق  اصول کاربستن به شایستگي  و مهارت -5

 را کسب نماید.  ...( و  خطا کار گزارش بيمار، حقوق  از حمایت بد، خبر انتقال

  بر مبتني راهکارهاي ارائه و ( بالين) واقعي باليني محيط در ايحرفه روابط و اخلاقي هايچالش از نقادانه گزارش -6

 ارائه نماید.  (شفاهي  و  کتبي)  اخلاقي کدهاي و اصول

  بازدید و  اخلاقي راند برگزاري طریق از سلامت خدمات ارائه در اخلاقي هاي چالش  و مشکلات  ، موضوعات به بررسي -7

 باليني بپردازد.  محيط در



اخلاقي را کسب   گيريتصميم مهارت  (شده سازيشبيه یا  واقعي آموزشي محيط)  اخلاقي معضلات با مواجهه در -8

 . نماید

 رئوس مطالب:

 ساعت(   17الف: نظری )

 آن اهميت و پرستاري اخلاق  تعریف •

 اخلاق فلسفه و معنویت •

 معنویت و سلامت •

 اسلامي  اخلاقي هايارزش  و انسان رامتک •

 انساني  روابط و پرستاري  اخلاق  تاریخ •

 ي، عدم ضرر و زیان، عدالت(رسان ي ) اتونومي، سودزیست اخلاق  اصول •

 باليني پرستاري آموزش امر در اخلاقي حساسيت •

 بيمار  - پرستار  -  پزشک ارتباطي هاي دلم •

 پرستاري  ايحرفه مشکلات با  تقابل  دراخلاقي  مباني اساس بر گيري تصميم اصول •

 پرستاري قوانين  در اخلاقي مفاهيم  •

 بيمار  / مددجو حقوق  به احترام و بشر اساسي حقوق  شناخت •

 اخلاقي موازین بر مبتني پرستاران ايحرفه  قانوني  هايسئوليت م •

 پذیرهاي آسيبي از گروهپرستار  مراقبت در اخلاقي موضوعات •

 اي حرفه عملکرد  راهنماي و خلاقي  کدهاي •

 سلامت  نظام در ايحرفه اخلاق  •

 ...(و غفلت ،ايحرفه رفتار وء)س پرستاري در  قانوني و  اخلاقي معضلات •

  و بيماران / مددجو به تخصصي هايمراقبت ارائه در ايحرفه و  انساني هايارزش  رعایت  و اخلاقي اصول کارگيريب •

 ها آن هايخانواده

 ها آن به رسيدگي  نحوه و قصور انواع قانوني مفاهيم  •

 روش تدریس:

 سازيهاي شبيه سخنراني، بحث گروهي، پرسش و پاسخ، ایفاي نقش و سایر روش

 وسایل کمك آموزشي: 

 کمک آموزشي مورد استفاده در دروس فوق الذکر خواهد بود.    از جمله وسایل پاور پوینت وایت بورد، ویدیو پروژکتور و

 

 وظایف فراگیران: 

 از فراگیران انتظار مي رود:  

 زیر بناي علمي مناسب جهت فراگيري مطالب مورد تدریس را کسب نماید.   -1

 از بحث هاي مطرح شده، معلومات خود را از طریق مطالعات کتابخانه اي گسترش دهند.   بهره گيريبا   -2

، مههنظم و بههدون غيبههت در کههلاس هههاي درس حضههور یافتههه و در بحههث هههاي علمههي شههرکت مههو ر مرتههببههه طههور  -3

 داشته باشند.  



در تهيه تکهاليف خهود منهابد جدیهد علمهي و یافتهه ههاي پژوهشهي را مهورد اسهتفاده قهرار داده و اسهتناد صهحيح بهه  -4

 این منابد داشته باشند.  

 دهد. ارائه انجام و   تکاليف خود را در زمان هاي تعيين شده -5

 با آمادگي کامل در جلسات آزمون نظري ميان ترم و پایان ترم شرکت کنند.    -6

 

 واحد نظری فراگیر از ارزشیابي    تكالیف درس و نحوه 

 %10       حضور منظم و به موقد در کلاس                                                                            (1

 %20  شرکت فعال در بحث کلاسي (2

 %70                             آزمون نهایي                                                                               (3

  

 

 )آخرین چاپ(  منابع درس: 

 مطالب ارائه شده توسط اساتيد مربوطه. .1

2. Tonja M Hartjes (2018) AACN Core Curriculum for High Acuity, Progressive and 
Critical care Nursing, 7 th Ed. Elseveir, St Louis. 

3. Linda N Urden, Kathleen M Stacy, Mary E Lough (2018). Critical Care Nursing, 
Diagnosis and management. 8 th Ed. Elseveir. 

 

 : )آخرین چاپ( جهت مطالعات بیشتر منابع 

1- B. Rich K. Nursing Ethics Across the curriculum and into Practice. Boston: Jones and 
Bartlett Publishers. (Last edition). 

2- Davis A.J. Tschudin, Rave L.D. Essentials of teaching and learning in nursing ethics: 
Perspectives and Methods. Churchill Livingstone Elsevier. 2006 

3- Thompson I.E. Melia K. M Boyed Kenneth M. Horsburgh Nursing ethics, Edinburgh: 
Churchill Livingstone. (last edition). 

4- Sachedina. A., Islamic biomedical ethics. Principles and Application, Oxford 
University Press. (last edition). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


